‘Vegannezando’ no Reserva

Com o avango da vacinacao e a queda dos casos de Covid-19, o setor de
eventos volta a ganhar folego nesse final de ano. E com um cenario seguro e
favoravel para esse retorno, a Vegannezando, feira gastrondmica e de artigos
veganos, retoma sua agenda de atividades apds 11 meses de auséncia nas ruas
cariocas. E esse retorno ja tem data marcada! No primeiro final de semana do
més (04 e 05/12), a 18* edi¢ao da feira sera realizada no Reserva Cultura, das
14h as 22h. Ao todo, serdo mais de 50 expositores de gastronomia, moda, cos-
méticos, artesanato e sustentabilidade, além de atragdes musicais de MPB.
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-Ocuug&o riungu no MAC

Neste final de semana (27 e 28), das 10 as 16 horas, o MAC abre as portas
para receber a Ocupacgdo Crianca. A exposicao reune trabalhos realizados
com alunos da Educagao Infantil até o 3° ano do Ensino Fundamental do Ins-
tituto GayLussac.

A mostra, que ¢é aberta ao publico, traz a sensibilidade da infancia na investi-
gacdo do mundo que nos cerca, com diversos temas relacionados a cultura e a
natureza. Entre outras descobertas, estdo pigmentos, sabores, luz e sombra.
Também sao apresentadas releituras de obras de arte famosas sob o olhar da
crianga e outras formas de expressdo artistica.

A chef Cristina Guimaraes ja estd com seu famoso menu de Natal. Repleto
de pratos de dar agua na boca (Peru a California; Chester recheado com farofa;
Bacalhau com natas; Tender com mostarda e mel; entre outros), o cardapio
deixara sua ceia impecavel e vocé, ao lado daqueles que ama, podera celebrar a
data festiva como merece! Faga ja seu pedido! (21) 99104-6889.

Pratos para ceia
Quem também esta fazendo pratos para festa de Natal ¢ o Buffet Beth
Schueler. E as deliciosas receitas da chef (Peru recheado com farofas e frutas;

Pernil fatiado com molho de laranja; Bacalhau a Espanhola e muito mais) podem
ser encomendadas nesta semana. Nao da para perder! Contato: 98752-4372.
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